


VIVAMOS LA ECOLOGIA

INTEGRAL

“Obedecerdn mis leyes, observardn mis preceptos, los pondrdn en prdctica
y asi vivirdn sequros en la tierra. La tierra dard sus frutos, comerdn de ellos
hasta saciarse y vivirdn sequros en ella” (Lv 25, 18-23)

Entender, desde el corazén, que es llamado a cultivar y cuidar la
Creacidn, a sus hermanos y a si mismo.

NOTAS PEDAGOGICAS

© Preparar el espacio para la sesion entronizando la Biblia y colocando junto a ella un cirio.

® Buscar que la ambientacion propicie la paz y silencio.

© Recibir célidamente a los alumnos y pedirles que se sienten comodamente.

® Colocar mantas o pliegos de papel de 4 colores que representen los 4 elementos (aire, agua,
tierra y fuego).

TEXTOS PARA ORAR Y PROFUNDIZAR

Mensaje del Papa Francisco, Jornada Mundial de la Paz 2020:
La paz, camino de conversion ecoldgica.

Querida Amazonia: Un suefo social, un suefio cultural,

un suefio ecoldgico, un suefio eclesial.

MATERIAL DIDACTICO
© Biblia ® Cirio @ Mantas o pliegos de 4 colores (azul, blanco, café y rojo).
DESARROLLO DEL TEMA

EXPERTENGIA HUMANG

Ya dispuestos, con los ojos cerrados y en silencio, lee Ex 3, 1-6. Facilita una reflexién de los per-
sonajes, asi como de los simbolos que aparecen en la lectura. Enciende el cirio y pideles que,
con una respiracion pausada y tranquila, vayan abriendo sus ojos, poco a poco. Pideles que fijen
su atencién en la luz del cirio, que representa las “zarzas” que arden hoy en nuestras vidas, que

parecen no consumirse y que nos iluminan.
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Luego, con todo respeto, pideles que retiren su calzado y lo pongan delante del cirio. Esos zapa-
tos representardn a aguellos que no pueden expresarse, por no tener voz o porque ésta ha sido
acallada por intereses superiores o por ruidos que sélo producen caos y destruccion.

Asi, podrdn caminar respetuosamente sobre las mantas o pliegos de papel que simbolizan los
elementos de la naturaleza y tomardn conciencia de cémo a partir de ahora deberan usarlos,
cuidarlos y respetarlos como creacion sagrada que Dios nos ha confiado para tener vida y vida
en plenitud.

Como audio de fondo puedes poner la oracién “Laudato si”’, de san Francisco de Asis Encuéntralo
en el siguiente link: ¢” casadelcatequista.com/ccvi_prepa

Al terminar, en un ambiente apropiado, lee el numeral 244 de la carta enciclica:

“Mientras tanto, nos unimos para hacernos cargo de
esta casa que se nos confio, sabiendo que todo lo bueno
que hay en ella serd asumido en la fiesta celestial. Junto
con todas las criaturas, caminamos por esta tierra bus-
cando a Dios, porque, si el mundo tiene un principio y ha
sido creado, busca al que lo ha creado, busca al que le ha
dado inicio, al que es su Creador. Caminemos cantando.
Que nuestras luchas y nuestra preocupacion por este
planeta no nos quiten el gozo de la esperanza”.

Aprovecha este momento para animarlos a agradecer a
Dios por la vida, la naturaleza, la creacidn, la sociedad,
por estar ahi y reconocer que todos estamos conecta-
dos. Querer vivir cada aspecto de manera individual
sélo trae division y destruccion.

EJERCICIO PERSONAL

Preguntas para la reflexion:

El Papa Francisco aclara que la “ecologfa Integral” es una solucién que une los problemas
ambientales con los econémicos y sociales. Tu, vives esta conexion?

Una visién reducida de la humanidad, centrada en ritmos acelerados de consumo, de
desperdicio y de alteracion del ambiente, ha superado las posibilidades del planeta, de
manera tal que el estilo de vida actual sélo puede terminar en una catéstrofe. ;Cémo con-
tribuye tu estilo de vida a esta situacion? ;Cémo crees que estan relacionados el destino
universal de los bienes del mundo, es decir, que son de todos y para todos, y la evangélica
opcion preferencial por los pobres?

El Papa Francisco afirma que “la solidaridad entre las generaciones no es opcional, es mds
bien una cuestion esencial de justicia” (LS 159), ;qué crees que se deba hacer para garan-
tizar un mejor futuro a las generaciones futuras?



TLUMINACION

Una ecologia integral

Para el Papa Francisco, la “ecologia integral” es aquella que comprende claramente las dimen-
siones humanas y sociales (ver LS 137). En su carta enciclica sobre el cuidado de la casa comtn,
haciendo énfasis en los dos principios importantisimos del bien comun y de Ia justicia entre las
generaciones, explica cudles son los distintos tipos de ecologia: mediambiental, econémica, so-
cial, cultural, de la vida cotidiana, del espacio vital y de la persona.

Para poder reflexionar mejor sobre estas dimensiones de la ecologia, enfatiza la interconexién
entre todas las especies y las condiciones de vida y de sobrevivencia de una sociedad que, con
honestidad, sea capaz de poner en duda sus modelos de desarrollo, de produccién y de consumo
(ver LS 138). Esto requiere, sin duda, una justa aproximacion integral para combatir la pobreza,
para devolver la dignidad a los excluidos y, al mismo tiempo, para cuidar de la naturaleza (ver LS
139). Afrontar esta crisis implica comprender cémo los distintos sistemas interacttan entre sf.

Profundicemos un poco, con frases sencillas en cada una de ellas:
a) Ecologia medioambiental

“La naturaleza no puede ser considerada como algo separado de nosotros, o sélo como el dmbito

en el que vivimos” (LS 139).
b) Ecologia econémica

“La proteccion del medio ambiente deberd constituir una parte integrante del proceso de desarro-
llo, y nunca podré ser considerada de forma aislada” (LS 141).

c) Ecologia social
“Todo esté relacionado, y la accién de las instituciones sociales también tiene consecuencias en

el medio ambiente y en la calidad de la vida humana. Cualquier violacién de la solidaridad y del
civismo produce danos en el ambiente” (LS 142).
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“Junto al patrimonio natural, hay un patrimonio histérico, artistico y cultural,
que estd igualmente amenazado. Este patrimonio es parte de la identidad
compartida en cada lugar, y constituye la base sobre la que se puede cons-
truir una ciudad habitable” (LS 143).

“Un desarrollo auténtico incluye el esfuerzo para asegurar una mejora in-
tegral de la calidad de la vida humana, y esto implica tener en cuenta
el entorno en el que transcurre la existencia de las personas” (LS 147).

“El reconocimiento de la dignidad peculiar del ser humano a menudo choca con la rea-
lidad cadtica que muchos han de aguantar en algunas ciudades” (LS 154).

“Un desarrollo auténtico incluye el esfuerzo por asegurar una mejora integral de la calidad de Ia
vida humana, y esto implica tener en cuenta el entorno en el que transcurre la existencia de las
personas” (LS 147).

Para el Papa Francisco el bien comun es un principio central y unificante de la ética social, un
principio que se basa en el respeto a la persona humana en cuanto tal. Ademas, hace un llamado
urgente a la sociedad mundial, y a los estados en particular, para que defiendan y promuevan el
bien comtn, dedicando especial atencion a la solidaridad hacia los mas pobres (asf, como lo hizo
y ordena Jesus), quienes deben convertirse en su opcion preferencial (LS 157-158).

Finalmente, define la solidaridad entre las generaciones como la nocién del bien comun exten-
dida a las generaciones futuras: “La solidaridad entre las generaciones no es opcional, sino mas
bien una cuestién esencial de justicia ya que la tierra que hemos recibido pertenece también a
aquellos que vendran” (LS 159).

EXPRESTON DE LA FE

Oracién cristiana con la creacion

“Te alabamos, Padre, con todas tus criaturas, que salieron de tu mano poderosa. Son tuyas, y
estdn llenas de tu presencia y de tu ternura. Alabado seas.

Hijo de Dios, Jesus, por ti fueron creadas todas las cosas. Te formaste en el seno materno de
Marfa, te hiciste parte de esta tierra, y miraste este mundo con ojos humanos. Hoy estés vivo en
cada criatura con tu gloria de resucitado. Alabado seas.

Espiritu Santo, que con tu luz orientas este mundo hacia el amor del Padre y acompafias el gemi-
do de la creacién, tu vives también en nuestros corazones para impulsarnos al bien. Alabado seas.
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Sefior Uno y Trino, comunidad preciosa de amor infinito, ensénanos a contemplarte en la belleza
del universo, donde todo nos habla de ti. Despierta nuestra alabanza y nuestra gratitud por cada
ser que has creado. Danos la gracia de sentirnos intimamente unidos con todo lo que existe.

Dios de amor, muéstranos nuestro lugar en este
mundo, como instrumentos de tu carifio por to-
dos los seres de esta tierra, porque ninguno de
ellos estd olvidado ante ti.

llumina a los duenos del poder y del dinero para
que se guarden del pecado de la indiferencia,
amen el bien comtn, promuevan a los débiles, y
cuiden este mundo que habitamos.

Los pobres y la tierra estdn clamando: Sefior,
tdmanos a nosotros con tu poder y tu luz, para
proteger toda vida, para preparar un futuro
mejor, para que venga tu Reino de justicia, de
paz, de amor y de hermosura.

VIO T

Alabado seas. Amén”.
(Papa Francisco)




