+ Planea tus actividades ~ + Reflexiona ~ ¢ Ponte metas  + Registra tus experiencias
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Registra tus actividades mas frecuentes durante el afio.
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Ponte metas mensuales para seguir creciendo como persona
y como creyente.

« Encontraras frases, que buscan ayudarte
a fortalecer tu vocacion como catequista.
« El sombreado del mes indica la semana en curso.
« Incluye las citas biblicas de cada dia,
para que medites lo que Dios dice a tu vida.
« Aparecen las fiestas y solemnidades liturgicas, W:E%Eé}:ﬁg:g,m@sg;oms
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asi como las fechas civiles mas importantes. 0
« Escribe las actividades a realizar, plasma tus anécdotas, experiencias...

Dejémonos “conlagiar” por el silencio de $an José.
Nos es muy necesario. en un mundo a menudo
demasiado ruidoso. que no favorece
el recogimiento y la escucha de a voz de Dios.

¢Cudl fue mi experiencia
de hacer silenci ior?

1050 Que poner Ayt de respuest

L\

Porque sabemos, que un catequista
siempre tiene que estar en constante
dialogo con Dios, te ofrecemos

un apartado con algunas oraciones basicas. = —xwis



San José, casto esposo de la Virgen Maria;
intercede por mi, para obtener el don de la pureza.

Tu que a pesar de tus inseguridades personales,
supiste aceptar docilmente el plan de Dios tan pronto supiste de él,
ayudame a tener esa misma actitud para responder
siempre y en todo lugar a lo que el Sefior me pida.

Varon prudente, g idades humanas,
sino que siem esperado,
alcanzarr nbién

Modelo ¢
des
y asi

JICANTO: TU MIRADA (Oscar Hern

bebé,
Sefnor,
> Jesé,
amor.

za y fe,
otector,
edentor,

e San Joseé.

sus en el taller,
orar, de su pensar,
. actuar, vivir, crecer
por la fe has de caminar.

Esa ternura, ese amor, pureza y fe...

Tus ojos miran ese llanto de Jesus,

que con Maria te dicen un triste adios,

en tu mirada se ha apagado ya la luz

mas parar siempre podras ver al mismo Dios.

Esa ternura, ese amor, pureza y fe...


http://youtu.be/a1SRUk47P8A

ORACION A SAN JOSE

Bienaventurado San José,
acudimos en nuestra tribulacion;
y, después de invocar

el auxilio de vuestra Santisima Esposa,
solicitamos también
confiadamente tu patrocinio.

Por aquella caridad que

con la Inmaculada Virgen Maria,
Madre de Dios, te tuvo unido,

y por el paterno amor

con que abrazaste al Nifio Jesus,
humildemente te suplicamos
vuelve benigno los ojos

a la herencia que

con su Sangre adquirio Jesucristo,
y con su poder

y auxilio socorras nuestras necesidades.

Protege, oh providentisimo
Custodio de la Sagrada Familia,

la escogida descendencia de Jesucristo;
aparta de nosotros

toda mancha de error y corrupcién;
asistenos propicio, desde el Cielo,
fortisimo libertador nuestro

en esta lucha

con el poder de las tinieblas;

y, como en otro tiempo

libraste al Nifo Jesus

del inminente peligro de su vida,
asi, ahora, defiende a la

la Iglesia Santa de Dios

de las asechanzas de sus enemigos
y de toda adversidad,

y a cada uno de nosotros
protegednos con perpetuo patrocinio,
para que, a ejemplo tuyo

y sostenidos por tu auxilio,
podamos santamente vivir

y piadosamente morir

y alcanzar en el Cielo

la eterna felicidad. Amén.




misericordia de
Cristo dyenos.
Cristo escuchanos.
Dios Padre celestial, ten misericordia de nosotros.
Dios Hijo, Redentor del mundo, ten misericordia de nosotros.
Dios Espiritu Santo, ten misericordia de nosotros.
Santa Trinidad, un solo Dios, ten misericordia de nosotros.
Santa Maria, ruega por nosotros.
San José, ruega por nosotros.
llustre descendiente de David, ruega por nosotros.
Luz de los Patriarcas, ruega por nosotros.
Esposo de la Madre de Dios, ruega por nosotros.
Casto guardian de la Virgen, ruega por nosotros.
Padre nutricio del Hijo de Dios, ruega por nosotros.
Celoso defensor de Cristo, ruega por nosotros.
Jefe de la Sagrada Familia, ruega por nosotros.
José, justisimo, ruega por nosotros.
José, castisimo, ruega por nosotros.
José, prudentisimo, ruega por nosotros.
José, valentisimo, ruega por nosotros.
José, fidelisimo, ruega por nosotros.




JJHIMNO A SAN JOSE (Canto Catdlico)

Hoy a tus pies ponemos nuestras vidas.
Hoy a tus pies, Glorioso San José.
Escucha nuestra oracion y por tu intercesion
obtendremos la paz del corazon.

En Nazaret junto a la Virgen Santa.

En Nazaret, Glorioso San José
cuidaste al nifio Jesus pues por tu gran virtud
fuiste digno custodio de la luz.

Con sencillez humilde carpintero.

Con sencillez, Glorioso San José
hiciste bien tu labor obrero del Sefior
ofreciendo trabajo y oracion.
Tuviste Fe en Dios y su promesa.
Tuviste Fe, Glorioso San José.
Maestro de oracién alcanzanos el don
de escuchar y seguir la voz de Dios.

youtu.be/qWxGT7TUZ5g

A SAN JOSE OBRERO

Nos dirigimos a ti, Oh bendito San José,
nuestro protector en la tierra, como quien conoce el valor del trabajo
y la respuesta a nuestro llamado.

A través de tu Santa Esposa, la Inmaculada Virgen Madre de Dios,
y sabiendo el amor paternal que tuviste a nuestro Sefior Jesus,
te pedimos, nos asistas en nuestras necesidades

y fortalezcas en nuestros trabajos.

Por la promesa de realizar dignamente nuestras tareas diarias,
libranos de caer en el pecado, de la avaricia, de un corazén corrupto.

Se tu el solicito guardian de nuestro trabajo,
nuestro defensor y fortaleza contra la injusticia y el error.

Seguimos tu ejemplo y buscamos tu auxilio.
Socdrrenos en todos nuestros esfuerzos,
para asi poder obtener contigo el descanso eterno en el Cielo. Amén.


https://youtu.be/qWxGT7TUZ5g

HIMNO: jOH QUE DICHOSO ESTE DIA!

iOh qué dichoso este dia
en que José, dulce suerte,
entre Jesus y Maria rinde tributo a la muerte!

Tuvo en la tierra su cielo;
por un favor nunca visto,
con la Virgen, su consuelo
fue vivir sirviendo a Cristo.

Ya con suprema leticia

los justos lo aclamaran,
lleva la buena noticia
hasta el seno de Abraham.

Si fue grande la agonia
que sufriod en la encarnacién,
sera inmensa la alegria
‘ que tendra en resurreccion.

Quiera Dios que en nuestro trance
no nos falte su favor,

y piadoso nos alcance

ver benigno al Redentor.

Que en Jesus, José y Maria,
gloria de la humanidad,
resplandezca tu armonia,
ioh indivisa Trinidad! Amén.

Oracidn: Oh Dios, que, en tu inefable providencia,

te dignaste elegir a San José

por Esposo de tu Santisima Madre:

concédenos, te rogamos, que merezcamos tener

por intercesor en el cielo al que veneramos

como protector en la tierra.

Ta que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.



Le abriste tus brazos

y tu corazon,

afianzaste sus pasos

y confiaste en Dios.
Tomando su mano

lo viste crecer,

fuiste su padre del alma
oh Buen San José,
fuiste su padre del alma
oh Buen San José.

San José amigo y padre

tu corazon abriste a su amor,
San José fiel siervo de Dios
escuchaste su voz,
yacogiste su vida,

la de Jesus Salvador.

Le ensefaste a crear
en una madera,
tantas maravillas

y el sustento ganar.
También le ensenaste
a tallar en su vida,

el valor del trabajo,

y el de la verdad.

El valor del trabajo,

y el de la verdad.

Te recomendamos ver:

San José amigo y padre...

Amaste a Maria
compaiiero ejemplar.
Sembraste en silencio
cultivaste humildad.
Cuidaste a tu familia
con sagrada bondad.
Con amor entrafnable
aun lejos del hogar.
Con amor entrafnable
aun lejos del hogar.

San José amigo y padre...(x2)



https://youtu.be/N6-jMgdRyqA
https://youtu.be/AJc_DqORJNE

JICANTO A SAN JOSE
(Oblatos de San José)

Si quieres un ejemplo, de padre amoroso,
yO Conozco uno, y era un hombre virtuoso.
Hombre muy humilde, hombre trabajador
y fue por todo esto que lo eligi6 el Sefior.

Sunombre era José, esposo de Maria,
El buen carpintero que nunca la dejaria.
El fue quien cri6 a Jesus, lo arrulld en su regazo
y con amor de padre siempre le tendid su brazo.

Fue un angel, el que le aviso:

“Maria tendra un nifio, era el hijo de Dios".
El aceptd, su fe se lo decia,

el desposo a Maria, y nada le importé.

)

Sunombre era José, esposo de Maria...

Tuvo miedo, el nifio se perdio
porque él no entendia, cual era su mision.

Como esposo, todo lo entrego.
Sagrada Familia, ejemplo nos dejo.

Sunombre era José, esposo de Maria...

youtu.be/0Y7aCKwcyNs

Te recomendamos leer:
ENCICLICA QUAMQUAM PLURIES

bit.ly/2T6JQtQ


https://youtu.be/0Y7aCKwcyNs
https://bit.ly/2T6JQtQ

JISAN JOSE (Coro Maria de Nazareth)

San José, hombre bueno y justo, valiente y fiel,
de oficio carpintero, lleno de gran fe.

San José, eres el esposo bueno, el padre perfecto, el amigo fiel.

San José eres hombre casto y puro, valiente y muy justo, lleno de gran fe,
pues tu confiaste en Maria, sabiendo lo que vendria,

pues era obra divina del cual tu serias padre del redentor.

San José, es oficio carpintero, patrono de obreros, protector universal.
San José, amante de la pobreza, espejo de paciencia, jefe del hogar.
Esperanza del enfermo, ejemplo de padre bueno.

Fuiste hombre elegido, el padre nutricio del Hijo de Dios.

Cuidanos como a Maria, como al Mesias, educanos en la fe.
Guianos como lo hacias, con tu Sagrada Familia y danos tu amor.

San José, hombre elegido por Dios,
para ser esposo de Maria y padre amoroso del Salvador.

San José, en el taller laboraste, y ahi forjaste a Cristo en su nifiez.
San José, tu sufriste con Maria, cuando lo perdias en el templo aquél.
Pero después lo entendiste, cuando su misién supiste,

y como padre amoroso siempre fervoroso oraste por EL.

San José ahora que estas en el cielo, ﬂ
dame el consuelo, intercede ante Dios por mi. ‘ S
Pidele, que me dé su fortaleza

en cualquier flaqueza, lléname de ti.
Enséfiame a ser sumiso, a la voluntad de EL
Camina siempre conmigo,

que quiero por Cristo serle siempre fiel.

Cuidanos como a Maria... (2x)

O

youtu.be/jDz06_GcFvM



https://youtu.be/jDzO6_GcFvM

Acompafiamiento para dirigir y encomendar nuestras acciones a la Gloria de Dios.

A través del para dirigir nuestro caminar
a ejemplo de San José que nos guia en el seguimiento de Jesus.

Te esperamos el primer miércoles de cada mes de este ciclo 2021-2022
a disponernos en comunidad, para que juntos podamos conocer mas de
para que crezca el amor a este gran Santo,
y nos vivamos impulsados a implorar su intercesion.

MOMENTOS A VIVIR

% DURANTE LA SESION MENSUAL:
Py / \ v Momento oracional Comunitario
( v Retroalimentacion del Trabajo mensual
;«i& v Formacion
.‘i’*ﬁf L » Carta Apostoélica Patris Corde
* San José y los Papas

* Patrocinio de la Iglesia Universal
+ Viviendo las virtudes de San José

v Acompafiamiento para seguir
los pasos de San José

v Propdsitos para el mes

+ Tablero de seguimiento a logros y metas
v Momento oracional construido en equipos

V. 4§
ol %\' v Implorar la intercesién de San José en
nuestra Praxis catequética y vida cotidiana

iAgenda todos los miércoles

primeros de mes!
Registrate en el curso

PORTA e llenando el siguiente formulario:

sal 105 :
Mt 15, 21-28 CUrso. de sen Jose

bit.ly/3x6lEqge



https://bit.ly/3x6lEqe

