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“Alabado seas mi señor por la hermana 
agua, la cual es muy humilde, preciosa y 
casta”. – San Francisco de Asis



Origen del Día Mundial del Agua
El Día Mundial del Agua fue proclamado por la Organización de 
las Naciones Unidas (ONU) en 1992. Ese año se celebró en Río de 
Janeiro la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio 
Ambiente y el Desarrollo. De allí surgió la propuesta, siendo 
1993 el primer año de celebración.
Se celebra el 22 de marzo de cada año y su principal objetivo 
es generar conciencia acerca de la importancia de cuidar los 
recursos de agua en el planeta, un elemento vital para la vida 
de todas las especies de la Tierra.

El lema del Día Mundial del Agua 2024 es "Agua para la paz".

Cuando cooperamos en materia de agua, creamos un efecto 
positivo, promoviendo la armonía, generando prosperidad 
frente a los desafíos comunes.
Con motivo del Día Mundial del Agua, es necesario que todos 
nos unamos en torno al agua y la utilicemos en favor de la paz, 
sentando las bases para un futuro más estable y próspero.

Referencia:
Naciones Unidas. (2024, 27 de Febrero). Día Mundial del Agua. 
[Sitio web]. Recuperado de https://www.un.org/es/observances/water-day
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Actividad:
Objetivo:
Concientizar a los niños sobre la importancia del cuidado del agua, ya  
que es un regalo de Dios y un tesoro para la humanidad, guiados por 
algunas citas de la Encíclica Laudato Si´, con la finalidad de que reali-
cen un compromiso para cuidar el agua de nuestra “Casa Común”

Desarrollo de la actividad: 

1. Inicio: 

2. Reflexión:
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•  Realiza preguntas sencillas a los niños sobre el agua y su cuidado. 
Ejemplo: ¿Qué es el agua y por qué es importante para ti? ¿Qué haces 
para cuidarla? 
•  Menciona sobre el día mundial del agua que esta por llevarse a 
cabo, habla sobre su origen y la importancia que tiene. 

• "El agua potable limpia representa una cuestión de primera impor-
tancia, porque es indispensable para la vida humana y para susten-
ta los ecosistemas terrestres y acuáticos”. (LS 28)
• "El acceso al agua potable y segura es un derecho humano básico, 
fundamental y universal, porque determina la sobrevivencia de las 
personas". (LS 30) 
• “No contribuir al cuidado del agua podría traer consecuencias ma-
yores”. (cfr. LS 31)
• "Todos podemos contribuir al cuidado del agua con pequeñas ac-
ciones cotidianas." (cfr. LS 211)

 Comparte con ellos acerca de la Encíclica Laudato Si´ de Papa Francisco la 
cual nos habla del cuidado que debemos tener de la “Casa Común”. Poste-
riormente compartan algunas citas especificas sobre el cuidado del agua.  
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3.Celebración
 y compromiso.

Actividad:

Una vez concluida la actividad del compromiso (anexo 1) entrega una 
carta en la cual escribirán el mismo compromiso que se llevarán a su 
casa para colocarlo en algún lugar visible. (Anexo 2)

Entrega a cada niño una gota de agua de papel en la cual de manera 
personal escribirán a que se comprometen para cuidar el agua, misma 
que colocarán en un área designada para que en cada encuentro de ca-
tequesis recuerden el compromiso que hicieron con nuestra “Casa 
Común”. (Anexo 1) 
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Para concluir este momento pide a los participantes que en voz alta 
digan la frase (anexo 1) “Alabado seas mi señor por la hermana agua, la 
cual es muy humilde, preciosa y casta”. – San Francisco de Asis
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Anexo 1.
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“Alabado seas mi señor por la 
hermana agua, la cual es muy 
humilde, preciosa y casta”.
 – San Francisco de Asis
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Anexo 2.

Carta compromiso 

Yo 

me comprometo a cuidar del agua con las acciones:

Fecha
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