
"Como el Padre me ha enviado, yo 
también los envío a ustedes". (Jn 20, 21)
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Objetivo Que los niños celebren el "Día mundial de las misiones" a través 
de una actividad lúdica, y redescubran el llamado que tienen a 
ser misioneros, con su testimonio de vida y sus palabras.

Notas pedagógicas.
Se sugiere que esta actividad se realice en un parque. Si no es posible, 
alrededor de la parroquia o en el patio del colegio pueden marcar la zona que 
utilizarán para realizarlo.

Solicitar que asistan con ropa cómoda y Biblia.

Previamente, establecer cuál será el recorrido y colocar una cartulina grande 
que señale el inicio y cada una de las cinco estaciones.

Solicitar el apoyo de algunos catequistas, papás y maestros para estar en las 
bases (se recomienda 11 personas, dos por cada estación, uno en el inicio que 
también es la meta �nal. Uno estará dando las instrucciones de la prueba, y 
otro estará evaluando, anotando los puntos que vaya obteniendo cada 
equipo). Si son menos personas puede ser una en cada estación y al inicio.
Deberán tener por escrito las indicaciones de la actividad a realizar en su base 
y el material necesario para cada equipo.

Se sugiere prever que lleven refrigerio para tomarlo cuando 
hayan terminado el rally misionero.

Con esta actividad queremos ayudar a los niños a reavivar su ser 
misionero, que recibieron en el bautismo, y así, estén más 
convencidos de que la fe se fortalece dándola, y que el gozo de 
la propia fe en Cristo se completa con el gozo de contagiar la fe 
a los hermanos.
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 Cartulinas señalando cada una de las estaciones-
Papelitos que contengan el nombre y el color del equipo, 
dentro de un recipiente.
Pañuelos o listones de los cinco colores que 
representan a los continentes: amarillo, azul, rojo, 
blanco y verde (un color por equipo, un pañuelo o listón 
por participante).
Hojas para anotar la puntuación u observaciones del 
desempeño de cada equipo, para cada responsable de 
base. (Anexo 1)
Silbato.

Una Biblia, cuaderno y pluma, por equipo.
Costales o bolsas

 Impresiones del “examen" para la estación 3. Una por equipo. (Anexo 2)

Lápices o plumas.
Globos de los cinco colores de equipos. (amarillo, rojo, azul, blanco y verde)
Hilaza o rafia.

Premios para cada equipo (a elección del catequista)
Hojas blancas

Plumones y/o colores.
Cartulina, una para cada equipo.

 Hojas con indicaciones para cada responsable de base
 Oración por las misiones. (Anexo 3)

Materiales para el rally
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 Introducción
El Día Mundial de las Misiones fue instaurado solemnemente el 14 de abril de 1926, por el 
Papa Pío XI, con el propósito de enseñar el Mensaje del Evangelio, de la fe cristiana, a los 
paganos. Antes, en el año 1628, el Papa Gregorio XV creó la Congregación de la Propaganda 
de la Fe, denominada hoy Congregación para la Evangelización de los Pueblos. Tiempo 
después, Paulina Jaricott comenzó en Francia la obra benefactora con diez personas, que se 
comprometieron a rezar diariamente por las Misiones, en todas las regiones del mundo, y 
ayudarlas económicamente. Ello muestra que todo cristiano y todo ser humano puede y 
debe desempeñar esa noble misión de anunciar el Evangelio, pues nuestro país, nuestras 
familias, escuelas, grupos de amigos, incluso parroquias, son "tierras de misión".
En octubre se celebra en todo el mundo el Domingo Mundial por la Misiones "DOMUND", el 
penúltimo domingo de octubre. Jornada en que se busca la concientización del deber 
misionero que todos tenemos; día en que todos los países del mundo oran por las misiones 
y misioneros; y en que se solicita ayuda generosa material para enviarla a los misioneros que 
están en necesidad.
Y las Obras Misionales Ponti�cias (OMPE), son el instrumento de cooperación en la misión 
universal de la Iglesia en el mundo. Por medio de sus actividades, el anuncio del Evangelio se 
convierte en una intervención de ayuda al prójimo, de justicia para los más pobres, de 
posibilidad de instrucción en los pueblos más recónditos, de asistencia médica en lugares 
remotos, de superación de la miseria, de rehabilitación de los marginados, de apoyo al 
desarrollo de los pueblos, de superación de las divisiones étnicas, de respeto por la vida en 
cada una de sus etapas.

Y eso de las misiones, ¿tendrá algo que ver con nosotros?
"Todo bautizado recibe de Cristo, como los Apóstoles, el mandato de la 
misión: <Id por todo el mundo y proclamad la buena nueva a toda la 
creación...> (Mc 16, 15)". Tú estás llamado a ser misionero, haciendo 
creíble la fe que profesas, mostrando autenticidad y coherencia en tu 
conducta, y sobre todo, como joven, realizando tu vocación, que consiste 
en ser amigo de Jesucristo, su discípulo y centinela del mañana (cfr. DA 5, 
Discurso inaugural). Estás llamado a ser con tu vida, con tus obras, con tus 
actitudes, con tus palabras, luz para otros, que tus obras transparenten la 
misericordia de Dios: "Ustedes son la luz del mundo. No puede ocultarse 
una ciudad situada en la cima de una montaña" (Mt 5, 11).
Anímate a responder al llamado de Jesús, pues "conocer a Jesús es el 
mejor regalo que puede recibir cualquier persona; haberlo encontrado 
nosotros, es lo mejor que nos ha ocurrido en la vida, y darlo a conocer con 
nuestra palabra y obras es nuestro gozo" (DA 29).
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Antes de iniciar con el rally misionero 
realicen la siguiente oración:

Oremos 
juntos, a una sola voz:

"Padre bueno, te agradecemos tener un tiempo 
especial para fortalecer en nosotros el impulso 

misionero de tu amor. Te pedimos que nos regales el 
gozo de encontrarnos con tu Hijo querido, seguirlo y 
amarlo, haciendo el bien en esta tierra, anunciando 
siempre su Evangelio con nuestras palabras y obras. 
Como Iglesia, nos seguimos poniendo en tus manos 

para que Tú nos sostengas, alientes e impulses
siempre a amar evangelizando. Amén".
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Instrucciones 
para el "Rally Misionero" 

1.
2.
3.

4.

¿Por qué hemos llamado a esta actividad Rally Misionero?
"Un rally” es una actividad dinámica de competencia con el objetivo de 
motivar y desarrollar habilidades y conocimientos. "Misionero", porque todas 
las pistas (estaciones) que vamos a recorrer contienen preguntas o 
actividades relacionadas con las misiones.

¡Hoy, viviremos nuestro ser misionero!

Recorreremos 5 estaciones anunciando la Buena Nueva. 
Se encontrarán con una prueba en distintas estaciones que deben resolver 
para poder continuar. Se les indica el área donde se encuentran 
distribuidas las estaciones, así como el punto de partida y la meta �nal.

Organiza al grupo en cinco equipos. Cada uno elige a un capitán. 
Los capitanes sacan, al azar, un papel de un recipiente, que contiene el 
nombre y color del continente que les tocará representar, recordando que 
la Buena Nueva ha de recorrer todo el mundo:

Entrega los pañuelos o listones a cada equipo, de acuerdo con el 
color del continente que les tocó. Se lo colocan en el cuello para que se 
identi�quen como equipo en caso de que sea pañuelo o en la muñeca si 
es listón, y se les pide que realicen una porra para su equipo.
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Rojo > América

Blanco > Europa
Azul > Oceanía

Amarillo > Asia



6.
7.
8.
9.

5. Explícales que el punto de inicio también será el punto de 
llegada (meta). Que cada base está señalada con una cartulina que 
indica el número de estación al que están llegando.

Al llegar a cada base deben resolver lo que se les indique. 
Si llegan junto con otro equipo, deben colocarse a una distancia 
razonable del otro grupo, para que no se inter�eran en la actividad.

Al resolver correctamente la actividad, el encargado de la 
base les indicará que pueden continuar su carrera. Irán sumando 
puntos; la cali�cación máxima será cinco y la mínima cero

 (Nota: uno de los encargados de cada base evaluará 
la actividad, anotando sus observaciones en hoja).

Cada prueba tiene un tiempo límite para su realización. 
Así que deben organizarse rápidamente y ejecutarla en el menor 
tiempo posible.

Nos ubicamos junto con 
nuestro equipo en la salida.

Se da el silbatazo 
para comenzar.

¿Listos? 
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Primera 
estación: 

INICIO de
"Rally Misionero" 

Compartiendo mi fe
(15 minutos)

Preparen o compongan en 15 minutos un sketch, una canción, una poesía, un acto cómico, etc., 
que contenga el mensaje de la Buena Nueva (Papá Dios nos da la Vida), y que dure 5 minutos 
como máximo. La tendrán ensayada y lista para presentarla en el momento que se les indique.

Prueba: Papá Dios nos da la vida.

Segunda
estación: 

Jesús nos pasa el relevo 
de su misión
(10 minutos) Prueba: Carrera De Relevos.

"Me ha sido dado todo poder en el cielo en la tierra, vayan y hagan discípulos a todas las gentes" (Mt 28,20).

Como su nombre lo dice, jugarán unas carreras de relevos, brincando con costales hasta 
llegar al punto que se les indique, regresarán y pasarán la estafeta y el costal a su compañero 
de equipo, hasta que todos hayan corrido.

Tercera
estación: 

¡Yo también quiero ser 
misionero!

(8 minutos) Prueba: El Examen.
En equipo respondan las siguientes preguntas recordando la 
lectura que se dio antes de iniciar el rally. Se le entregará una hoja 
a cada equipo del Anexo 2.
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Cuarta 
estación: 

Nada nos impide anunciar 
la Buena Nueva

(5 minutos)

Se le entrega un globo del color de su equipo a cada chico, y un trozo de ra�a o hilaza. 
Deben in�ar su globo y amarrarlo en el tobillo derecho. Se les explica que el globo 
simbolizará la misión que tienen de contagiar la fe. Durante tres minutos, con las manos 
atrás, tratarán de reventar los globos a los chicos de un equipo contrario, y deben 
defender los de su equipo. Se tendrá reloj en mano. Se quitarán puntos a quien se pase del 
tiempo (por lo tanto, cada equipo debe esperar a que llegue por lo menos otro equipo).

Prueba: Gallitos.
Las di�cultades, en lugar de detenernos en nuestra misión, nos avivan en el corazón el fuego por 
dar a conocer el verdadero AMOR. Jesús te dice: "¡Ánimo! ¡Yo he vencido al mundo!" (Jn 16, 33).

Nota: Como son 5 equipos, puede hacerse esta prueba con 2 equipos, y el otro grupo de 3 equipos.
El equipo que quede con más globos sin reventar ganará más puntos.

Quinta
estación: 

Estaré con ustedes todos los 
días hasta el �n del mundo
(15 minutos)

Entrega una cartulina, plumones y/o colores.
Elaboren un cartel con la siguiente frase “Los niños misioneros en el mundo” junto con 
algún dibujo referente a la frase.

Prueba: Al Anunciar El Evangelio, Se Aprende Anunciando.
(Mt 28, 20)
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Prueba Final 

Ejercicio personal.

(10 minutos)

Una vez que todos los equipos hayan llegado a la meta �nal, presentaran delante de los 
demás equipos lo que prepararon en la estación “Papá Dios nos da la vida”.
Al �nal el equipo que cuente con mayor número de aplausos será el equipo ganador de 
esta prueba �nal.

Entrega una hoja blanca y pídeles que escriban el 
aprendizaje que les quedo al vivir el Rally Misionero

Hacer una puesta en común, invitando a que algunos 
chicos compartan de forma voluntaria sus respuestas.

Se hace la premiación de los equipos rescatando y 
valorando en lo que cada uno se destacó.

Entrega a cada uno la siguiente 
oración para que la mencionen 
junto en voz alta. La encontrarás 
en el Anexo 3.

Se puede concluir con un 
momento de convivio, 
todos los equipos y 
tomando su refrigerio.
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Anexo 

ANEXOS

1.
Tabla de Puntuación

Equipo Estación1

América
Asia

África

Europa

Oceanía

Estación 2 Estación 3 Estación 4 Estación 5 Total de Puntos
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Anexo 

2.
1. Elijan una de las siguientes Citas Bíblicas y escriban lo más importante para ustedes.
        Mt 9,35
        Mt 28, 19-20
        Mc 16,15
        Lc 8, 1-3
 
  
2. ¿Cuándo fue instaurado el Día Mundial de las Misiones?
 
R.
 
 
3. ¿Qué domingo se celebra el Día Mundial de las Misiones?
 
R.
 
 
4. ¿Organización Episcopal que promueve la Evangelización y labor Misionera en México?      
 
R.    
 
 
5. ¿Qué �nalidad tiene el Domingo Mundial de las Misiones (DOMUND)?
 
R.
 
 
6. ¿Cómo se llama anteriormente la Congregación para la Evangelización de los Pueblos?
 
 R.
 
 
7. ¿Quiénes pueden ser Misioneros?
 
R.
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Oración. 
"Acompaña, oh, Señor, a tus 
misioneros en las tierras por 
evangelizar; pon las palabras 

justas en sus labios, haz 
fructífero su trabajo". Que la 

Virgen María, Madre de la 
Iglesia y Estrella de la 
Evangelización, nos 

acompañe a todos los 
bautizados, para vivir nuestro 
ser misioneros del Evangelio”. 

Amén.

(Beato John Henry Newman)

Anexo 

3.
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