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Objetivo:

Que los niños comprendan el significado del tiempo de Adviento como 
preparación para la llegada de Jesús, y aprendan a vivirlo con esperanza, 
alegría y oración, encendiendo cada vela con fe y amor en familia o en 
comunidad.

Catequista

Prepara un ambiente alegre y orante. Coloca una Biblia abierta, una vela 
encendida, una corona de Adviento (Anexo 1) y elementos decorativos 
que evoquen la espera: ramas verdes, cintas, una imagen del Niño Jesús 
o del pesebre.

Además, puedes apoyarte en la colección de Láminas de Adviento: 
Coloca una lámina cada semana en un lugar visible del aula o espacio de 
catequesis. Cada lámina contiene una cita bíblica, que servirá como 
lectura inicial antes de colocar y encender la vela correspondiente. De 
esta forma, las imágenes y los textos Bíblicos acompañarán visual y 
espiritualmente el crecimiento de la luz de la corona y la preparación 
para la Navidad.

Introducción 

El Adviento

El Adviento es el primer periodo del año litúrgico y marca el 
inicio del camino espiritual hacia la Navidad, cuando 
celebramos el nacimiento de Jesús. Su nombre proviene 
del latín 'Adventus', que significa 'venida' o 'llegada', 
y nos invita a preparar el corazón para recibir al Señor.

Este tiempo está formado por cuatro domingos que anteceden la 
Navidad. Cada semana se enciende una vela de la Corona de Adviento, 
como signo de la luz que crece mientras se acerca el nacimiento de Jesús.
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El color litúrgico propio de este tiempo es el morado, que representa 
espera, penitencia y esperanza. En el tercer domingo, llamado 'Gaudete' 
(de la alegría), el color cambia al rosa, para expresar el gozo porque la 
llegada del Señor está cerca.

El Adviento tiene tres aspectos importantes:
La espera gozosa del nacimiento de Jesús en Belén.

La preparación espiritual para recibir a Jesús en nuestro corazón.

Mantener la esperanza, esperando el día en que Jesús venga 
nuevamente.

Este tiempo es ideal para sembrar la paciencia, la oración, la bondad y el 
amor, virtudes que preparan el “pesebre del corazón” donde Jesús 
nacerá.

La Corona de Adviento

La Corona de Adviento tiene sus orígenes en Alemania, en el siglo XIX. Su 
creación se atribuye al pastor Heinrich Wichern, quien, para ayudar a los 
niños de un orfanato a esperar con alegría la Navidad, colocó 24 
pequeñas velas sobre una rueda de madera. Con el tiempo, la tradición 
se simplificó hasta tener cuatro velas, una por cada domingo de 
Adviento.

Hoy, esta corona es un símbolo cristiano universal que representa el 
paso del tiempo y la preparación espiritual hacia la Navidad.

Simbología:
• Corona: Ella nos recuerda la Corona de Jesús, como símbolo 
antiguo de victoria y gloria para el Mesías, el Rey esperado por el 
pueblo de Israel y anunciado por los profetas.

•  Las ramas de pino: Símbolos de renovación, de la nueva vida.

• Cuatro velas: Simbolizan los cuatro Domingos en torno a la 
Navidad, en los que se vive el Misterio de la "Venida del Salvador".

o La primera (morada) representa la vigilia, 
la atención, el sueño.

o La segunda (morada) la voz de Juan el Bautista 
que mira a la conversión.

o La tercera (rosada) indica la alegría, la cercanía del Señor.

o La cuarta (morada) la espera confiada en que 
se cumplan las promesas de Dios.

• La quinta vela (blanca): Se enciende en Navidad, como símbolo de 
la luz de Jesús que ha llegado a iluminarnos.

 Desarrollo de actividad

 “Encendamos la esperanza: Construyamos juntos 
la Corona de Adviento”

Materiales:
• Corona de Adviento que encontrarás en el Anexo 1.
• Tijeras, pegamento o cinta adhesiva.
• Colores o crayones morado, verde, rosa, blanco y rojo.
• Papel o cartulina.

Desarrollo:
Comienza con una pequeña reflexión:

“El tiempo de Adviento es un momento muy especial. 
Es como cuando esperamos la visita de alguien que 
queremos mucho. Así como preparamos nuestra casa, también 
preparamos nuestro corazón para recibir a Jesús.

Cada día podemos hacerlo con cosas pequeñas: ayudando en casa, 
compartiendo con los demás, siendo pacientes, orando y sonriendo con 
alegría.

Cuando vivimos así, estamos haciendo que nuestro corazón se convierta en 
un pesebre bonito y lleno de amor, donde Jesús pueda nacer.”

Después, invita a los niños a compartir qué cosas buenas pueden hacer para 
preparar su corazón y recibir a Jesús.

Elaboración de la Corona:
• Entrega a cada niño el anexo para recortar la Corona de Adviento. 
(Anexo 1)
• Pídeles que recorten cuidadosamente la base de la corona, y los 
elementos para decorar la corona. 
• Posteriormente deberán pegar la corona sobre una cartulina para 
que tenga mayor resistencia.
• Después, pide que recorten la primera vela  que encontrarán en el 
Anexo 2 y deberán colorear del color correspondiente.

 
Al finalizar todos juntos dirán: “Que está corona de Adviento que decoramos, 
antes de la Navidad, sea signo de la preparación de nuestro corazón como 
pesebre para Jesús”

Colocación de las velas:
Durante las cuatro semanas del Adviento, cada 
sábado en el encuentro de catequesis deberán 
colorear la correspondiente e irla colocando en la 
corona de Adviento.

• Primera semana: Vela morada (Esperanza)
• Segunda semana: Vela morada (Fe)
• Tercera semana: Vela rosa (Alegría)
• Cuarta semana: Vela morada (Amor)

Antes de pegar la vela y colocarla en la corona de Adviento lean la cita Bíblica 
apoyándose de la Lámina correspondiente a la semana que se encuentra en 
el lugar visible del encuentro de catequesis, y deja un momento de silencio 
para reflexionar, posteriormente pide que coloquen la vela y al final digan 
todos juntos la oración correspondiente que se encuentra en el anexo 3.  
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Anexo 2. 
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Imprime 5 copias, coloréalas, recórtalas y arma las velas pegando los 
triangulitos al rededor del circulo por la parte interna y pegando el 
doblez lateral, al finalizar colócalos en la corona de adviento.  



Casadelcatequista.comCasa del Catequista

Anexo 2. 

Recorta los elementos y decora tu corona de adviento.



Anexo 3. 

Casadelcatequista.comCasa del Catequista
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